Aut-HOes: een woonvoorziening
voor autistische (jong)volwassenen
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Rick Ursem geniet van het uitzicht vanaf het in aanbouw zijnde appartementencomplex“De Toerist!

Al meer dan vijf jaar speelt Rick Ursem met het idee om een woonvoorzie-
ning op te richten voor autistische (jong)volwassenen. Dit idee lijkt nu
eindelijk concrete vormen te gaan aannemen. In de binnenstad van
Roermond wordt momenteel een nieuwe woontoren gebouwd op de hoek
van de Schuitenberg en de Mariagardestraat. Zo'n negen appartementen in
deze toren zullen beschikbaar worden gesteld aan het initiatief “Aut-Hoes”.
Rick weet als geen ander met welke onzekerheden je als autistische jongere zit
als het gaat om het nemen van de stap om op jezelf te gaan wonen."Je twijfelt
eraan of het je wel lukt om zelfstandig te wonen. Maar op een gegeven moment
heb je toch een leeftijd bereikt waarop het begint te knagen. Je verlangt naar
een eigen plek en je zou graag je ouderlijk huis willen verlaten.”

Als voorzitter van de vereniging Limburg-Aut, en tevens gemotiveerd door

zijn eigen situatie, gaat Rick zich oriénteren op de mogelijkheden die er zijn.
"Ik wil graag wonen in een volwaardig appartement waar ik van m'n privacy kan
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genieten. Daarnaast heb ik behoefte aan enige begeleiding en de mogelijkheid
om anderen te ontmoeten in een gemeenschappelijke ruimte. Zo'n woenvoor-
ziening bestaat nog niet in deze regio.”

Tijdens zijn oriéntatietocht komt hij in contact met de directeur van Wonen
Roer&Maas. Hij ziet wel iets in de plannen van Rick en daagt hem uit om
potentiéle bewoners te vinden.

Rick heeft inmiddels enkele medestanders uit het zorglandschap om zich heen
verzameld als hij merkt dat hij even niet goed weet wat de vervolgstappen
zullen zijn. Hij praat erover met een kennis van zijn ouders, mr. Olaf van
Eijndhoven. Olaf raakt enthousiast en besluit kartrekker te worden. Dit resulteerde
in de eprichting van de stichting Aut-Hoes. Deze stichting heeft Rick's initiatief
overgenomen, terwijl de leden van de vereniging Limburg-Aut blijven fungeren
als klankbord.

“Over een klein jaar hoop ik op mezelf te wonen|vertelt Rick glunderend terwijl
we de trappen beklimmen van het in aanbouw zijnde appartementencomplex
'De Toerist’ “En het liefst woon ik zo hoog mogelijk in de toren, want hier is het
uitzicht werkelijk spectaculairl’

Meer informatie over de vereniging Limburg-Aut en over het wooninitiatief
Stichting Aut-Hées vindt u op www.limburg-aut.nl.




